
■実技スクーリング日程表 2013.2.1

場所 科目 テキスト 受講生にご用意頂く物

3月18日（月） 午前 オリエンテーション【時間：10：30～12：00】

午前 ①共感的理解と基本的態度の形成
名札付きエプロン
（最終日まで）

午後
①共感的理解と基本的態度の形成（ロールプレイ）
②基本介護技術（介護者の健康管理）

午前 ③基本介護技術（ベットメイキング）

午後 ④基本介護技術（姿勢と体位）

午前 ⑤基本介護技術（食事介護）
食べ物・飲み物・ゼリー類・箸
スプーン・コップ・歯ブラシ
タオル

午後 ⑥基本介護技術（移動と移乗）

午前 ⑦基本介護技術（着脱介護）

午後 ⑧基本介護技術（排泄介護）

午前 ⑨基本介護技術（身体の清潔①：清拭・部分浴）

午後
⑩基本介護技術（身体の清潔②：入浴・洗髪）
　 認知症の理解

午前 ⑪レクリエーション体験学習

午後
⑫基本介護技術（応急処置と安全管理）
　 実習オリエンテーション（Ⅰ）

腕時計

午前
⑬ホームヘルパーの職業倫理
⑭介護事例検討（制度の理解）

午後 ⑭介護事例検討（ロールプレイ）

午前
⑮基本介護技術（まとめ）
⑯ケア計画の作成と記録報告の技術（介護計画）

午後
⑯ケア計画の作成と記録報告の技術
（観察・記録・報告）
   実習オリエンテーション（Ⅱ）

・実習報告会　※施設実習終了後に実施します。
・修了証書交付

実習報告書

【受付電話】 ＴＥＬ （011）389-5455
【受付時間】 10：00～16：00（土日祝除く）

　平成25年3月開講　ホームヘルパー２級養成講座（予定）

3月21日（木) テキスト2

3月22日（金) テキスト2第
1
教
室

第
2
教
室

テキスト2

テキスト1

テキスト1
テキスト2

3月23日（土) テキスト2

3月26日（火) テキスト2

3月28日（木) テキスト2

3月29日（金)

4月1日（月)

3月30日（土)

日程

【午前】9：30～12：30　　【午後】13：20～16：20　　（昼休み）12：30～13：20　

【第1教室】江別市幸町34　イオン江別店3Ｆ　
【第2教室】江別市野幌町26　野幌メディカルビル2Ｆ

カルチャー北海道福祉カレッジ

バスタオル・タオル
・ハンドタオル


